Начинайте подготовку к экзаменам за 4(!) дня до экзамена. Это — самое идеальное. Если вынуждают обстоятельства — то за 3, но никак не больше 4.

День 1.
1. "Пробегитесь" по всем вопросам. Отсортируйте их как "Знаю на отлично", "Знаю, но недостаточно" и на "Совсем не знаю". Как-то отметьте их в списке вопросов. 
2. Возьмите лист бумаги и напишите очень краткий (2-3 слова) план ответа на каждый лёгкий вопрос.
3. Если будут силы и возможность, начните работу со "средними" вопросами
4. Отдыхайте до конца дня, К ВОПРОСАМ НЕ ВОЗВРАЩАЙТЕСЬ!
5. В этот день Вы настроите себя на работу и пройдёте все "лёгкие" вопросы, а также сможете выделить для себя трудные области предмета.

День 2.
1. Также возьмите лист бумаги, на котором начинайте писать план ответа на "средние" вопросы. 
2. Выделите для себя области, где Вам нужно немного подтянуться
3. Если возникли трудности в каком-либо месте, поищите в гугле/книгах/итд ответ и парой слов запишите его напротив пункта плана.
4. Если ещё остались силы, приступайте к "сложным" вопросам, но не переусердствуйте!
4. Отдыхайте до конца дня, и опять же, К ВОПРОСАМ СЕГОДНЯ НЕ ВОЗВРАЩАЙТЕСЬ!
5. Таким образом, во второй день Вы пройдёте все "средние" вопросы

День 3.
1. Очередь трудных вопросов. Опять же — лист бумаги, развёрнутый план ответа и краткие заметки по трудным областям.
2. Вы удивитесь, но после первого и второго дня много трудных вопросов станут или "средними" или "лёгкими".
3. После прохождения всех трудных вопросов сделайте перерыв
4. Отдыхайте до конца дня

День 4.
В ЭТОТ ДЕНЬ НЕ ПРИКАСАЙТЕСЬ К ВОПРОСАМ И ВАШИМ ЛИСТОЧКАМ! Занимайтесь любимыми делами, но главное — не переутомитесь. Побудьте на свежем воздухе, вовремя ложитесь спать.

День экзамена.
МАКСИМУМ что можно — очень быстро пробежаться по списку вопросов. Идите на экзамен с чистой головой, и ничего не бойтесь. Экзамен Вы сдадите!

